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DMSB-Notfallplan bei Corona-Verdachtsfallen wahrend

einer Veranstaltung (NotfallmaBRnahmen)

(Version 1b - Stand: 17. Juni 2020)

Nachstehende Handlungsempfehlungen sollen im Notfall dem Schutz der Gesundheit aller
beteiligten Personen dienen. Dieser Notfallplan wurde vom DMSB nach dem aktuellen Stand
der Pandemieentwicklung erstellt, erheben aber keinesfalls Anspruch auf Vollstandigkeit und

ersetzen nicht die aktuell geltenden behdrdlichen Auflagen und Verordnungen.

Allgemeines

Um im Covid-19-Notfall (Verdacht auf Infektion) einen geordneten Ablauf einer
Motorsportveranstaltung sicherzustellen, sind bestimmte MalRnahmen zu ergreifen, welche
nachfolgend beschrieben sind. Bei begrindeten Verdachtsfallen dient dabei folgende

Ubersicht als Hilfestellung:

» Aushang der Orientierungshilfe des RKI fiir Corona-Symptome:

https://bit.ly/3futVLU

Separierung von verdachtsinfektiosen Personen
Um Infektionsketten moglichst friihzeitig zu unterbrechen, ist das besonnene Handeln aller

Beteiligten wichtig.

» Personen mit Symptomen sollten deshalb nicht an den Veranstaltungsort kommen
(und z. B. von vorneherein im Hotelzimmer bleiben, um von dort aus die nachsten
MaRnahmen abzuwarten).

» Treten Symptome wahrend der Veranstaltung vor Ort auf, sollte umgehend der
Leitende Rennarzt (LRA) bzw. medizinischer Einsatzleiter (MEL) informiert werden.
Veranstalter sollten dazu eine Notfallnummer benennen, unter der sich betroffene
Personen melden kénnen — auch, um von vorneherein eine Separierung eventuell

Infizierter zu ermdglichen.
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Bei einem auftretenden Verdachtsfall ist/sind der/die Betroffenen einzeln bzw. Personen aus
einem gemeinsamen Haushalt so zu separieren, dass kein Kontakt mit anderen Personen
erfolgen kann. Dies sollte moglichst im Freien, in einem (Notfall-)Zelt, aber unbedingt bei
guter Durchliftung und mit einer Zugangskontrolle erfolgen.

Der zustdndige LRA/MEL ist umgehend zu informieren. Darliber hinaus missen die

Sportkommissare und der Fahrt-/Renn-/Rallyeleiter informiert werden.

Untersuchung durch LRA/MEL

Falls die Vor-Ort-Untersuchung den Verdachtsfall erhartet bzw. nicht ausrdumen kann, sind
die betroffenen Personen nach telefonischer Ankiindigung durch den LRA/MEL bzw.
Veranstalter in das nachstgelegene geeignete Krankenhaus zu verbringen und das

zustandige Gesundheitsamt zu informieren.

Die betroffenen Personen sind umgehend mit einem mehrlagigen Mund-Nase-Schutz (MNS)
bzw. einer FFP2-Maske ohne Ventil oder FFP3-Maske ohne Ventil zu versehen, um

Personen in der Umgebung nicht anzustecken.

Im Bedarfsfall ist der arztliche Bereitschaftsdienst unter der Telefonnummer 116 117 zu

kontaktieren. Weitere Infos: https://www.116117.de/de/coronavirus.php#

Darliber hinaus ist eine Kontaktliste (s. Anlage) zu erstellen, um nachvollziehen zu kénnen,
mit welchen Personen die Verdachtsperson wahrend der Veranstaltung in Kontakt

gekommen ist.

Diese Kontaktpersonen sowie das betreffende Team sind durch den Veranstalter umgehend
zu informieren. Das betreffende Team muss den Wettbewerb umgehend einstellen. Dartuber
hinaus sind die Kontaktpersonen und das betreffende Team durch den LRA/MEL schriftlich

Uber die weitere Vorgehensweise zu belehren.
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Schriftliche Belehrung an Kontaktpersonen zur Verhaltensweise:

Gemal den Vorgaben der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (Online unter:
https://'www.infektionsschutz.de/coronavirus/fragen-und-antworten/verdacht-auf-eine-
infektion-und-test.html):

~Wenn Sie persénlichen Kontakt zu einer Person hatten, bei der das Coronavirus SARS-
CoV-2 nachgewiesen wurde, sollten Sie zu Hause bleiben und sich umgehend telefonisch an
das zustidndige Gesundheitsamt wenden — auch wenn Sie keine Krankheitszeichen haben.
Das Gesundheitsamt wird Sie (iber die weiteren erforderlichen Schritte informieren. Welches
Gesundheitsamt fiir lhren Wohnort zusténdig ist, kann (iber eine Datenbank des Robert
Koch-instituts ermitteft werden.”

Krankenhaus-Verbringung

Der Transport sollte mittels Krankenwagen/RTW durchgefiihrt werden. Falls dies nicht
moglich ist, istin jedem Fall eine rdumliche Trennung zwischen den verdachtsinfektitsen
Personen zum Fahrer sicherzustellen (z.B. Kleintransport, Kleinbus).

Desinfektion
Samtliche Flachen und Gegenstande mit welchen von dem/den betroffenen Personen in
Kontakt war/en sind zu desinfizieren bzw. so zu sichern, dass keine weiteren Personen mit

diesen in Kontakt kommen. Hierzu sollten mehrere Hilfskrafte einbezogen werden.
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Meldekette Veranstalter

Rallyearzt / Medizinisches Personal bei Veranstaltung

&

Rallyeleiter / Fahrtleiter

&

Sportkommissar/e

&

Kontaktperson/en

4.

Zustindiges Krankenhaus / arztlicher Bereitschaftsdienst (Tel. 116 117)

&

DMSB
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Checkliste fur Veranstalter

Separierung der Verdachtsperson/-en, Versorgung mit MNS

LRA/MEL informieren und Untersuchung veranlassen

Wenn keine Ausrdumung des Verdachts:
Meldekette: Rallyeleiter / Fahrtleiter sowie Sportkommissar/-e informieren.

Betreffendes Team informieren.

Zustandiges Krankenhaus und Gesundheitsamt anrufen und tber Verbringung

informieren. Ggf. arztlichen Bereitschaftsdienst kontaktieren oder

Kontaktliste erstellen (s. Anlage 2)

Verbringung der betroffenen Person/-en

DMSB informieren
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Kontaktliste
Fur jede Person mit Verdacht auf Covid-19 auszuflillen:

Name, Vorname
Wohnanschrift

Mit folgenden Personen kam vorstehende Person wahrend der Veranstaltung in Kontakt:

Name, Vorname Wohnanschrift Tel.-Nr. E-Mail Bemerkung
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
Datum, Uhrzeit
Unterschrift Rallyeleiter / Fahrtleiter bzw. beauftragte Person
Name des Unterzeichners in Druckbuchstaben
Funktion des Unterzeichners:
Kontaktdaten des Unterzeichners:
P QCV Wl @ romoiecue e dmsj
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Umfassende Informationen sind hier zu finden:
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/fragen-und-antworten/verdacht-auf-eine-

infektion-und-test.html

Weitere wichtige Telefonnummern und Internetseiten:

» Hotline der Kassenarztlichen Vereinigung: 116 117 (rund um die Uhr erreichbar.)
e Unabhangige Patientenberatung Deutschland (UPD): 0800 011 77 22

e Bundesministerium fiir Gesundheit (Blrgertelefon): 030 346 465 100

e Robert-Koch-Institut: www.rki.de

e Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkléarung: www.bzga.de

e Allgemeine Erstinformation und Kontaktvermittiung (Behérdennummer):
115 oder www.115.de
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COVID-19 Orientierungshilfe des RKI: Bin ich betroffen und was ist zu tun?

Direktlink: https://bit.ly/3futVLU

ROBERT KOCH

COVID-1g: Bin ich betroffen und was ist zu tun?
Orientierungshilfe fur Biirgerinnen und Biirger

[ Haben Sie eines oder mehrere dieser Erkru;*ungssrmpmm?

Husten, erhohte Temperatur oder Fieber, Kurzazmeghest, Veriust des Ceruchs Geschmacikssinns
Schnupfen, Haksschmerzen, Kopf- und Cliederschmerzen, aligemeine Schwache

Schritt 1: Beachten Sle dlese wichtigen Grundregein!

- £
{ Schritt 2: Lassen Sle sich telefonisch beraten!
* Tel nény oder lokale Corona-Hotines Risikogruppen s ind ins besonders:
>k -arztin oder ArzyfArziin » Ahere Py {inki. Bewohner von
» Ficher Ambuianten Ahenpflegeheimen . ambulant Pllegebedorftige)
» Weisen Sie daraufhin, falls Sie Teil einer Risikogruppe sind = Fiuewunmm mis Neansiwintom e
» Wenn Sie michyd s z pe T {z. B. Herz-Kreisiauf-, Lungen-, Krebs erirankung. Diabetes)
q.lﬂ nicht durchkommen_ versuchan Sie ag erneut! > P it b " I “m‘m
* Bai akurer Atemnot rufen Sie den Notarze: Tel nal {z_ B. durch Einnahme immunsupprmierender Medikamente)
-
. S ——— —
Schritt 3: Folgen Sle den arztlichen Anwelsungen! f ]
» Arzt/Arztin beurteik den Schweragrad Ihrer Erkrankung und veranlasst dements prechend Inre ambulants |
oder stationare Behandiung Falls notwendig erhalien Se eine Arbeits unfahigheitsbes cheingung {

» AufBasis der arztlichen Beurteilung Ihrer Situation erfolgt ggft ain Labortest aufdas Virus SARS-CoV-2 und
das zustandige Gesundheitsamtwird infomsert. Falls kein Test notwendig s1, besprachen Sie das weitere Vorgehen mit lhrem Azt
J

-
Schritt 4: Bel erfolgtem ambulanten Test warten Sle das Ergebnis abl )
» Beachten Sie = der Warterest weiterhin die wichtigen Grundregeln (siehe Schritt 1) und die Empfehlungen Ihres Arztes/ threr Arztin

-

-
Posltives SARS-CoV-2-Testergebnis
Bei ambulanter Behandlung sprechen Sie mit Ihrem Arztf Arztin » Waschen Sie regelmailig und grondlich Hande

ober Manahmen for Sie sefbst und lhre Kontaktpersonen: mit Wasser und Seife

» Reduzieren Sie die Anzahl Haushaltsangebboriger und » Husten und niesen Sie in ein (Enmal-) Taschentuch
Kontakte ru diesen auf das absolute Minimuem. oder. falls nicht griffbereit. in die Armbeuge

» Haushaltzangehorige sollten nach Mogfichkei keinar » Tailan Sie kain Gezchirr, HandiOcher, Battwasche
Risikogruppe angehoren. etc. mit anderen Pesonen.

* Bleiben Sie , wann immer moglich, allein in einem gut » Reinigen Sie haufig berohrie Oberflachen (2. B. Nachttische,
beltftbaren Einzelrimmer. Bettrahmen, Torkiinien, Lichtschalter Smartphones) taglich

A " i B
» Nehmen Sie Ihre Mahizesten moglichst zeitich und ' i Sia deppebon AR mie R aicr i

raumiich getrennt von anderen en » Sammein Ske thre Wiasche separat und waschen Sie diese bei
» Mutzen Sie gemenschafiich genutzts Raume {z. B. Kochs, rrindestens 607 C

Flur, Bad) micht haufiger as unbedingt notig * Lassen Sie Lieferungen vor dem Haus-/ Wohnungseingang
» Bei urwermeidbarern Aufenthalt in demsetben Raum sofiten ablegen

Sie und lhre Haushaltsangehorgen » Bai?Z Besch n, Kierz-

— einen Abstand von mndestens 1.5 m emhalten und atmigheit, lassen Sie sich umgehend drrthich beraten.

- jeweik einen Mund-Masen-Schutz tragen

Achten Sie weiterhin auf die Handehygiene sowie die Amwendnung der Husten und Niesregeln. Sprechen Sie mit [hrem Arzy/
Ihrer Arztin Dber weitera notwendige Matnahmen

BZgA RKI
Weltere Informationen: ' www infektionsschutz. de www rki defcovid-1g-isoliensng
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